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 じめじめした梅雨が明けると、いよいよ夏休みです。友達と遊んだり、部活動を頑張ったりと、予

定がたくさんある人もいると思いますが、長い夏休みも無計画に過ごすとあっという間に終わってし

まいます。秋になって後悔しないためにも、夏休み前には必ず目標を決め、計画を立てて効率良く勉

強しましょう。遊びと勉強のバランスを上手にとって、充実した夏休みにしてくださいね。 

 また、受験生の皆さんは、この夏の頑張りが志望校合格への鍵を握ります。学校の授業がない夏休

みだからこそ、じっくりと腰を据えて苦手克服に取り組めます。暑さに負けず、周囲の友だちと励ま

し合い、勝負の夏を乗り切りましょう。中 3生は 8/31に実施される北辰 4回の対策を重点的に行い

ます。自習室も積極的に活用しましょう。 

 

Don't worry about failure.Worry about the 

chances you miss when you don't even try. 

〜失敗を恐れる必要はない。恐れる必要があるのは、 

やらずに逃がしてしまうチャンスの方だ〜 

 受験生のお子様にとって、夏休みは志

望校合格がかかった山場です。塾での勉

強はもちろん、ご家庭でも勉強に集中で

きるように環境を整えてあげてください。 

 また、自宅で込み入った問題演習など

を一人で行うのはかなり難しいと思いま

す。教室では自習スペースを確保してい

るので、積極的に利用してください。一人

でも出来る勉強と相談相手が必要な勉

強を分けることで、モチベーションも変わ

ってくるものです。        岡村 

 

「太」平洋と「大」西洋 

 世界の海は 3つの大洋（太平洋、大西洋、イン

ド洋）とその他の小さな海に分けられています。

太平洋に「太」という字が使われているのは、冒

険家マゼランが穏やかな海を見て「Pacific（穏

やかな＝太平）Ocean」と名付けたから。 

また、大西洋の英語名は「Atlantic Ocean」で、

直訳すると「アトラスの海」。ヨーロッパの西の

果てにあったとされる伝説の大陸「アトランテ

ィス」や、ギリシャ神話に登場するアトラス神に

由来しているといわれています。 

 

 

学校説明会・個別相談について 

 個人面談でお伝えしてきたように、各私立高

校のホームページには学校説明会・個別相談の

日程がズラリと並び始めます。予約を取るとこ

ろから始まりますが、10/1 以降に実施される説

明会・個別相談への予約を取ることをお勧めし

ます。     

いわゆる併願推薦の基準を明らかに出来るの

は 10/1 以降となり、それ以前に参加すると改め

て 10/1以降の回次に再度参加しなくてはならな

くなります。            岡村 

 

受験勉強ってどう進めればいいの

ですか？   中学３年 女子 

 受講していない科目を中心に、1 週

間での総勉強時間を大まかに決めて、

自分の集中力が続く時間で、科目を入

れ替えて進めます。夏休みには理科・社

会の重要事項及び英単語の暗記やまと

めがお勧めです。それに計算練習を組

み合わせてください。    岡村 

 

Dr.関塾せんげん台校  塾頭藤井 

の教室行事


