
 

1 金  

2 土 生徒不都合スケジュール表提出〆 

3 日 中 3北辰テスト 7回 

4 月  

5 火  

6 水  

7 木  

8 金  

9 土  

10 日  

11 月 冬期講習 12/11～1/12 

12 火  

13 水  

14 木 第４回漢字検定申込〆 

15 金  

16 土  

17 日  

18 月  

19 火  

20 水  

21 木  

22 金 終業式 

23 土  

24 日  

25 月  

26 火  

27 水  

28 木  

29 金 休校 12/29～1/3 

30 土  

31 日  

 いよいよ今年もあと少しで終わります。冬休みに入れば受験本番まであとわずかです。冬休み

は受験勉強の追い込みをかける最後のチャンス！ ですが、クリスマスやお正月といったイベン

トでついつい夜更かしをしてしまうなど、生活習慣が乱れて気が緩んでしまいがちです。学習計

画をしっかり立てて、生活リズムを正し、勉強に取り組んでください。そして冬期講習会では、

志望校の過去問題や苦手科目の克服に重点を置いて、万全の状態で入試に臨めるようにしておき

ましょう。 

 受験学年以外の皆さんも、年末の期末テストで今までの勉強の成果を出しきり、新たな気持ち

で新年を迎えてください。 

The stronger the wind the stronger the trees. 

〜風が強ければ強いほど、木も強くなる〜 

 中3受験生で私立高校を受験する生

徒さんは第７回の北辰テストが基本的

には最終の模試となります。第 8 回は

私立高校を受験しない生徒さんと学校

選択問題を採用する高校を受験する

生徒さんが対象となります。受験本番

を控えて、自分なりの得点の仕方を工

夫する最後の機会となります。大学受

験にも言えることですが、受験に勝ち

抜くということは、誰かの夢を打ち砕く

ことでもあります。それだけに、真剣に

臨んで欲しく思います。    岡村 

クリスマスツリーの起源 

 この時期、あちこちで見かけるクリスマスツ

リー。今ではおなじみの光景ですが、日本で初

めて飾られたのは 1886 年で、世界最古の記録は

1419 年のドイツだとされています。1600年代頃

にドイツ各地、19 世紀にヨーロッパ全体に広が

りました。ツリーに使われるモミの木は、冬で

も枯れずに緑の葉をつける常緑樹で、イエス・

キリストが与える永遠の命を象徴しています。

飾りもそれぞれ意味があるので、 

調べてみましょう！ 

   宿題の使い方       角田先生 

みなさんは宿題を科目ごとに出される面倒く

さいものと思っているかもしれません。 

 しかし、宿題のやり方を変えるだけで学力の

向上が期待できます。 

 課題が出されたらあまり時間を空けずに取り

組むことで自分が教わったことで何を理解でき

ていないのかを知るチャンスになるのです。弱

点を見つけたら、まずは自分で復習をし、それで

もダメなら Dr.関塾の先生を頼ってください。人

間はとかく忘れやすくできているのです。 

  集中力が続きません。どうした

らいいでしょう？ 

        中学２年 男子 

集中力には個人差があります。岡村の場

合、30 分が限界です。長く勉強したいのな

ら、30 分ある科目をやって、少し休憩(本

を読む、音楽を聞くなど)して次の科目を

30 分やるみたいな小刻みの勉強をお勧め

します。あとは、あまり細かい計画を立て

ないことです。大雑把に 1 週間で 20 時間

やるくらいな感じで十分です。   岡村 

Dr.関塾せんげん台校  塾頭藤井 


