
 

1 金  

2 土  

3 日 中 3北辰テスト 4回 

4 月 校長会テスト 2回 

5 火  

6 水  

7 木  

8 金  

9 土 北辰テスト 5回申込〆 

10 日  

11 月  

12 火  

13 水  

14 木  

15 金  

16 土  

17 日  

18 月 敬老の日 

19 火  

20 水  

21 木  

22 金  

23 土 秋分の日 

24 日  

25 月  

26 火 漢字検定 3回申込〆 

27 水  

28 木  

29 金  

30 土  

   

 まだまだ残暑が続きますが、新学期がスタートしました。夏休み気分を切り替えて、毎日の

ペースを取り戻してくださいね。 

 受験生の皆さんは、半年後が受験本番です。夏休み中に取り組んだ復習や苦手単元の練習を

踏まえ、今後は志望校の過去問題や応用問題に挑戦し、さらに上を目指しましょう。来年に

は、皆さんの努力が実を結ぶと信じています。11月には 2回目の個人面談を実施します。案内

状は 10月初旬に配布します。中 3生は 10月の私立高個別相談の結果も踏まえて具体的な志望

校を保護者の方と相談しておきましょう。 

 受験学年以外の皆さんは、2学期からは学習内容も授業のペースもグッとレベルアップしま

す。気を抜かず、少しずつ自分のものにしていきましょう。 

The future belongs to those  

who prepare for it today. 
 

〜未来は今日備えている人のものだ〜 

 いよいよ受験本番まであと半年。中 3

受験生は 10 月になると一気に身辺が

慌ただしくなってきます。中間試験、北

辰テスト、私立高校の個別相談…受験

生という意識がじわじわと湧いてくる一

方、焦りを感じる頃でもあります。塾と

してもそれぞれの悩みや不安を共有し

つつ、丁寧に親身な指導を続けてまい

ります。何かしら不安なことがあれば、

遠慮なく教室までご相談ください。私た

ちは良き伴走者でありたいと思ってい

ます。               岡村 

関東大震災から 100年 

 1923年 9月 1日に起こった関東大震災は、

明治時代以降の日本で最も大きな被害をもた

らした地震です。関東大震災にちなみ、9 月

1日は「防災の日」、9月 1日を含んだ 1週間

は「防災週間」とされており、防災関連の訓

練や行事が行われます。いつ起こるかわから

ない災害を常に意識しておくことは難しいで

すが、「防災の日」「防災週間」を機に、年に

1度は防災について考えてみましょう！ 

 

部活と勉強の両立法   平泉先生 

 中 3 生が引退して中 2 生は部活動の中心にな

り、頑張っていると思います。私は中学から陸上

競技をやっていました。練習後は外部のクラブ

に通う日々でしたが、朝の時間を有効活用して

きました。中学生の時は早く登校して宿題や軽

く予習を、高校生になってからは通学電車の 15

分を「英単語帳に取り組む時間」と決めて 3 年

間を過ごしました。ほんの少しの時間、軽く触れ

る程度の勉強でも毎日積み重ねると十分自分の

力になると思います！ 

 

自分では頑張っているつもりなの

ですが、テストの得点が思うよう

に伸びません。 中学 3年 男子 

 そういう時期は誰にでもあるも

のです。平泉先生の言葉にもある

通り「継続はちからなり」、自分を

信じて続けることが大切です。植

物に例えると「根が伸びていて、目

には見えないだけ」なのです。困っ

たら相談してください。 岡村 

Dr.関塾せんげん台校  塾頭藤井 


