
     

1 月  

2 火 夏期講習会 

3 水  

4 木  

5 金  

6 土  

7 日  

8 月  

9 火  

10 水  

11 木 山の日 

12 金 北辰 4 回 申込〆 

13 土 休校 8/13～8/17 

14 日 休校 8/13～8/17 

15 月 休校 8/13～8/17 

16 火 休校 8/13～8/17 

17 水 休校 8/13～8/17 

18 木  

19 金  

20 土  

21 日  

22 月  

23 火  

24 水  

25 木  

26 金 越谷市 始業式 

27 土  

28 日  

29 月 春日部市 始業式 

30 火  

31 水  

 暑さの厳しい日々が続いていますが、夏バテせずに元気に過ごしていますか？ 

 元気がなければ、遊びも勉強も楽しめません。休息も適度にとって、バランスの良い毎日を

送ってください。 

 あっという間に夏休みも残すところあと半分です。宿題は順調に進んでいますか？ もし、

たくさん残っていて不安に感じていたら、早めに関塾の先生に相談してきちんと理解した上で

終わらせましょう。 

 よく遊び、よく学ぶことが大事な夏休み。宿題の計画や勉強の目標をしっかり守って、気持

ち良く新学期を迎えてください。 

 受験生は悔いのない日々を送ってください。 

Men stumble over pebbles, 

never over mountains. 
 

〜人は小石につまずくのであり、山につまずくのではない〜 

 夏休みは、夜更かしになり、朝起き

るのが遅くなる傾向があります。１

日の時間を有効に使うには、早寝、早

起きが大切ですので、お子さんの生

活リズムに気を配ってあげてくださ

い。 

 また、夏期講習会の時間割をよく

ご確認いただき、お盆休み前後の帰

省などやむを得ない理由による欠席

で、変更のご希望がある場合は、でき

るだけ早めにご連絡いただけますよ

うにお願いいたします。 岡村 

太陽を向いて咲く花 

 夏の花、ヒマワリは漢字で書くと「向日

葵」。太陽を向いて咲くと言われていますが、

咲いている花が動くことはなく、つぼみの時

期までの話です。つぼみができ始めた頃のヒ

マワリは、茎の先の部分が太陽を追いかけ

て、朝は東、夕方は西と動きます。ヒマワリ

の茎は、太陽の光が当たる部分よりも、当た

らない部分の方が早く成長するため、太陽に

向かって曲がってしまうのです。 

夏休みの有効な利用について 徳留先生 

 夏休みは学校の授業が進みませんから、復習

をする良い機会です。中 1、2年の皆さんは 1学

期の通知表が良くなかった科目を、中 3 生は特

に強化したい科目を復習してみましょう。 

 一口に苦手と言っても出来る分野(単元)とう

まくいかない分野(単元)があると思います。夏

休みには十分時間が取れますから、うまくいか

なかった分野(単元)にじっくり取り組んでみま

しょう。そこが克服出来れば苦手科目のイメー

ジも変わってくるはずです。頑張って！ 

 

 

予定通りに勉強できないのですが、ど

うしたらいいですか？ 

        中学 2年 男子 

みっしり予定を立てるとたいていは失

敗します。1 週間で合計何時間勉強す

る、というくらいで予定を立てましょ

う。そして、毎日、嫌な科目の勉強か

ら始めます。日々予定は狂うものです

から、週末で調整できるくらいのゆと

りのある計画を立てて下さい。 岡村 

Dr.関塾せんげん台校  塾頭 藤井 


