
 

 公立高校の出願と志願先変更が不

安です。どうしましょう？ 

中学 3 年 男子  

 学校の先生は事前のアンケート調

査を重視してここは人気が集中して

いるとか言ってきますが、まずはこれ

までの自分の学力と岡村との面談を

思い出して出願してください。1 月中

に各自の「限界倍率」を配布するので、

それをみて、2/17 の発表を待って判

断しましょう        岡村 

 新年、明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願い致します。いよいよ、

入試本番が近づいてきました。新年から新しい抱負や目標を立てて、勉強に取り組んでい

ることと思います。受験学年の皆さんは苦手な科目や単元を見直し、入試頻出箇所をチェ

ックして、第一志望合格を目指しましょう。また、体調にも十分注意し、万全の態勢で試

験に臨みましょう。 

 受験学年でない皆さんも、もうすぐ、１年間の成果が試される時期に入ります。新しい

学年を自信と笑顔で迎えられるように、最後まで気を抜かずに頑張ってください。 

 3月から迎える新年度の経費などに関する案内書を各ご家庭に郵送します。内容のご確認

をお願いします。新高 1生は 3 月より週 1コマに変更します。 

 明けましておめでとうございます。 

 「宿題が終わらない」、「過去問が多い」。多

くの子がこんな思いを経験していると思いま

す。出来れば余裕をもって勉強したいもので

す。そんな時は、1 日ごとにやることを決めて

計画的に取り組むことをお勧めします。予めや

るべき事を明確化することで、効率よく勉強を

進める手助けになります。達成したときの自分

へのご褒美や、万が一のために予備日を設けて

おくとよりスムースに楽しくこなせるでしょ

う。頑張ってください！ 

日々の勉強について   島﨑先生 

人間の脳には、ワーキングメモリという脳

の“メモ帳”のような機能があり、この働

きが向上すれば、勉強の効率が向上するそ

う。ワーキングメモリが悩みや不安でいっ

ぱいだと、目の前の勉強に集中することが

できません。不安は紙に書き出し、脳のメ

モ帳を整理して勉強に集中しましょう。 

脳内のメモ帳を整理しよう 

I try to lead as normal a life as possible, 

and not regret the things it 

prevents me from doing. 

〜人生は、できることに集中することであり、 

できないことを悔やむことではない〜 

 

 Dr.関塾では 3 月から新年度となりま

す。2/26 に引き落としがありますが、月

謝の他に教材費が加算されております。

指導要領の改訂に伴い、使用テキストに

変更が生じます。また、現中 3 生で私立

中在校生以外の生徒さんは、3 月は週 1

コマに変更し、高校進学に備えるかたち

となります。4 月以降は学校の教材で指

導します。塾頭の一言にもありますよう

に、案内状を各ご家庭に郵送しておりま

す。内容のご確認をお願いします。        

岡村 

Dr.関塾せんげん台校  塾頭 藤井 

冬期講習会 

北辰テスト 8 回 

教室休校 

埼玉県 私立高 入試開始 

埼玉県私立中 入試開始 


