
 

 年明けから１ヶ月、いよいよ今年度の締めくくりまであとわずかとなりました。 

 受験本番を控えた皆さんにとってはラストスパートのとき。これまで頑張ってきた日々の

先にゴールはあります。自分を信じ、リラックスしてその日にのぞみましょう。 

 受験学年でない皆さんは、学年末テストを控えています。今のうちに苦手分野を洗い出し、

しっかりと復習して１年の成果を出し切りましょう。そして、春から始まる新しい単元に備

えましょう。春期講習会のご案内を各ご家庭に郵送しております。ご確認ください。 

 厳しい寒さが続いています。睡眠と栄養をとって体調管理に気を配り、元気に乗り切りま

しょう。 

 

 

Dr.関塾せんげん台校  塾頭 藤井 

 

There is always light behind the clouds. 

〜雲の向こうは、いつも青空〜 

入試や期末試験が近づいてきましたね。受験

生の時、この時期は塾に通って過去問を解いた

り、苦手分野の克服に努めていました。どの科目

も練習を重ねれば解法が身についてくるはずで

す！ 

そのためにはテキストは極力絞って繰り返すこ

とをおススメします。これは全学年に共通する大

事な勉強法だと思います。諦めずにしっかりと問

題に向き合いましょう。自分の頑張りを信じて試

験本番に臨んでください！ 

 

数英担当 島﨑先生 

 

勝負曲を見つけよう！ 

け！ 

 
オリンピックなどで、スポーツ選手が競技前にヘ

ッドホンで音楽を聞く姿を見かけますね。スポー

ツ心理学では、音楽には気分を高めたり、緊張感

をやわらげたりする効果があるといわれていま

す。一流スポーツ選手と同様に、元気になれる「勝

負曲」を聞いて受験本番にのぞむのもおすすめ！ 

 

 月末には、学年末テストを控えていま

す。出題範囲が広いので、得意分野は

確実に、苦手分野はしっかり復習して得

点につながるよう指導します。ご家庭で

は、受験・テストに向けてお子様の健康

管理には十分お気をつけください。特

に、私立受験の合否はお子様の精神

面・体調面に影響します。公立受験を控

えている場合には、やる気をキープでき

るようご配慮をお願い致します。 

 受験結果については判明次第教室ま

でご一報ください。よろしくお願いしま

す。 

 

 

 

 

 

 県・公立高校受験について質問で

す！先生は大丈夫、と言ってくれるも

ののまだ心配です。志願先は変更した

いのですが、どうすればいいですか？ 

        中学 3年 悩める女子 

 2/20 の新聞(埼玉版)に倍率が発表

されます。生徒さん一人ひとりの志願

先を変更した方が良い倍率の計算を

塾ではしています。危険な人には直接

言いますから安心してください。 岡村 

 

建国記念日 

 

共通テスト実施期間 

 

 

公立高校 出願 ～19 日 

公立高校 志願先変更～22 日 

公立高校 入学試験 

北中、千中 3 年期末試験～15 日 

大袋中期末試験～26 日 


